
 

Roma, 31 marzo 2026 

 

Alla cortese attenzione delle 

Delegazioni regionali di AC 

Presidenze diocesane di AC 

e dei 

Presidenti e Assistenti parrocchiali di AC 

 

e p.c. ai 

Consiglieri nazionali di AC 

 

 

Carissime, carissimi,  

 

anche quest’anno desideriamo proporvi gli Esercizi spirituali 

unitari, ai quali potranno partecipare giovani, coppie di fidanzati e sposi, adulti, 

adultissimi, assistenti parrocchiali, diocesani e regionali di AC e tutti i presbiteri 

interessati.  

Gli Esercizi, guidati da S.E. Mons. Claudio Giuliodori – Assistente ecclesiastico 

generale dell’Azione Cattolica Italiana e dell’Università Cattolica del Sacro Cuore –, si 

terranno presso l’Istituto Salesiano Madonna di Loreto (AN) e inizieranno dal 

pomeriggio del 27 agosto, per concludersi con il pranzo del 30 agosto.  

Il tema degli Esercizi farà riferimento al brano evangelico del prossimo anno 

associativo: “Vino nuovo in otri nuovi” (Mc 2,18-22). In un clima di silenzio, preghiera 

e condivisione, ci lasceremo accompagnare dalla Parola di Dio per vivere e testimoniare 

la fede nella quotidianità. Ci accompagnerà lo sguardo amorevole della Madonna di 

Loreto a cui faremo visita nella Santa Casa contemplando il mistero dell’incarnazione e 

gustando il clima della Santa famiglia di Nazaret. 

Trovate allegata la locandina e le note tecniche, per poter effettuare l’iscrizione. 

Seguirà il programma dell’incontro. 

 

Nell’attesa di incontrarci, vi salutiamo fraternamente 

 

 

 

 

La Presidenza nazionale di AC 

 


