
 

PROPOSTA ATTIVITÀ PER 
PROMOZIONE SFS A SCUOLA 

(Incontro per assemblea/settimana dello studente) 
Tempo lettura di questa scheda: 4 minuti 

Introduzioni: 
In questo documento suggeriamo alcune attività da svolgere all’interno delle 
scuole di ogni territorio per una promozione efficace della SFS. Ognuno è libero di 
adattare e modificare le attività come meglio crede 
 
Cos’è la SFS? 
La Scuola di Formazione per Studenti è un’iniziativa di formazione promossa dal 
Movimento Studenti di Azione Cattolica Italiana rivolta a tutti gli studenti e le 
studentesse della scuola secondaria di II grado. Tale iniziativa si tiene ogni tre anni 
dai primi anni 2000. In particolare, per l’edizione dell’anno scolastico 2025/26, 
sperimenteremo metodi di didattica e di formazione alternativi, allo scopo di 
offrire un’occasione per sviluppare competenze trasversali e soft skills e di 
garantire un valido accompagnamento nelle scelte di ciascuno in merito al 
proprio presente e futuro (orientamento universitario e lavorativo). 
 
Scansione temporale 35 min. 

Fase Durata Obiettivo 

Costruisci la scuola del 
futuro 

20 min Costruire la scuola del futuro insieme 
(coinvolgimento partecipanti). 

Trailer SFS 5 min Presentare l’evento in cui è possibile 
sperimentare la scuola del futuro 

Presentazione Canva 10 min Comprendere che tutti possono 
contribuire alla costruzione della scuola 
del futuro partecipando alla SFS 

Materiali necessari 
●​ Proiettore 
●​ Casse audio 
●​ Computer o tablet con connessione internet 

N.B L’area promozione è a disposizione per realizzare insieme a te un momento 
all’interno della tua scuola su misura, adattando i materiali proposti a livello 
nazionale per le specificità della tua scuola (spazi/tempi/tematiche) 
 
Scrivici a: msac@azionecattolica.it o al numero +39 345-6320268 

mailto:msac@azionecattolica.it


 

Costruisci la scuola del futuro 

L’attività inizia con una fase di raccolta di opinioni su come dovrebbe essere la 
scuola del futuro. Per rompere il ghiaccio, consigliamo di proporre mini-sondaggi 
ad applausometro o ad alzata di mano  su argomenti che interessano la vita di 
tutti gli studenti: 

-​ Avere la settimana corta 
-​ Poter scegliere alcune materie opzionali in base ai propri interessi 
-​ Avere più connessioni con il territorio (associazioni, volontariato, imprese, 

università) 
-​ Le scuole aperte il pomeriggio da sfruttare come aule studio e locali per 

attività extrascolastici 
  
Dopo aver rotto il ghiaccio, si passa al secondo step dell’attività: chiedere ai 
partecipanti quali skills (competenze) vorrebbero che la scuola trasmettesse agli 
studenti. Consigliamo l’utilizzo di una piattaforma digitale come Mentimeter per il 
sondaggio affinché i risultati possano essere mostrati subito su maxi-schermo e 
commentati da alcuni studenti: 

 
DOMANDA Mentimeter 

Quali competenze pensi che la scuola del futuro dovrebbe insegnare 
per preparare davvero gli studenti alla vita e al mondo? 

 
Trailer SFS 
Adesso è arrivato il momento di proiettare il trailer della prossima SFS, per scoprire 
che esiste un luogo in cui è possibile sperimentare davvero un nuovo modo di 
fare scuola — dove le competenze del futuro diventano esperienze concrete. Il 
trailer è fondamentale per creare entusiasmo e gasare gli studenti e le 
studentesse.  
 
Presentazione Canva 
Come ultimo punto consigliamo di usare questa presentazione Canva per 
condividere le tematiche e le note tecniche, così da fornire a ciascuno gli 
strumenti necessari per decidere se partecipare alla prossima edizione della 
Scuola di Formazione per Studenti. 

https://www.canva.com/design/DAG2_VHEST4/X_TXy3yZ98JM8-J5HVn1vg/edit?utm_content=DAG2_VHEST4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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